
Règle d'or : L'IA rédige le brouillon — vous signez le document. 

ATELIER 2 

Technique 1 — Injecter les données 

Document source : Sommaire exécutif.pdf  |  Dossier : Matériel de présentation 

Mise en situation 

Votre directrice vous demande de lui préparer une note de synthèse sur un rapport de recherche portant 
sur l'usage de l'IA dans les organisations. Vous avez le sommaire exécutif sous la main. Vous allez montrer 
la différence entre un prompt vague et un prompt complet — avec le même texte injecté dans les deux cas. 

 

Étape 1  Prompt vague — entrez ceci en premier 

Résume ce texte : 

 

[ Coller ici le texte du Sommaire exécutif.pdf ] 

 

Note : Observez le résultat : l'IA produit un résumé générique, probablement trop long, dans un style neutre qui ne vous 
est pas utile directement. 

 

Étape 2  Prompt complet à 6 étapes — même texte injecté 

Tu es une adjointe administrative senior qui privilégie la clarté et la concision dans ses communications 
officielles. Tu travailles dans un organisme public québécois. Tu maîtrises la rédaction de notes de 
synthèse. 

 

Voici le sommaire exécutif d'un rapport de recherche sur l'IA : 

 

[ Coller ici le même texte du Sommaire exécutif.pdf ] 

 

Rédige une note de synthèse d'une demi-page pour ma directrice. Structure en 3 parties courtes: contexte, 
constats clés, ce que ça signifie pour notre organisme. Ton professionnel, langage clair, sans jargon. 

 

Note : Même document, même demande — mais le résultat est maintenant utilisable directement. C'est la puissance de 
l'injection de données combinée aux 6 étapes. 

 

À retenir : demain matin, remplacez ce texte par n'importe quel document de votre travail. La technique est 
identique. 

 


